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1. Vorwort

Liebe Leserinnen und Leser,

Der Monat August ist in Worms fest mit dem Backfischfest verbunden, das
traditionell am letzte Wochenende im August beginnt und am ersten Wo-
chenende im September zu Ende geht. Gefeiert wird es bereits seit 1933,
1972 tauchte erstmals das Backfischfestherz als Symbol auf.

Seit geschatzt 30 Jahren—vielleicht sogar noch langer- ladt der Wormser
Lions Club Hausbewohnerinnen und —bewohner zum Anschauen des Fest-

umzugs ein.

Dazu gehort die Abholung hier am Seniorenzentrum, das Reservieren
schattiger Platze am Lutherplatz (friher war der Treffpunkt das EWR, als
der Umzug noch eine andere Streckenfuhrung hatte), die Versorgung mit
Getranken und einem kleinen Imbiss und die Begleitung zuruck. So ist es
allen Interessierten moglich, sich den Festumzug anlasslich des Backfisch-

festes hautnah anzuschauen.

Bis zum Beginn des Backfischfestes Ende des Monats haben wir wieder
zwei regelmafige Highlights im Programm: der pensionierte Malermeister
und begeisterte Hobbymusiker Rolf Bley gestaltet mit Ihnen einen Klavier-
nachmittag (14. August) und Kiuchenleiter Carsten Schnur backt im Garten
Kartoffelpfannkuchen, Rosel Halkenhauser begleitet diese besondere Mahl-
zeit im Freien musikalisch mit ihrem Akkordeon (27. August).

GenielRen Sie auch an den anderen Tagen so oft es geht unseren schonen
Garten, gerne auch mit Besucherinnen und Besuchern.

Einen angenehmen August winscht lhnen
Miriam Dettmar

Leitung Soziale Betreuung



2. Veranstaltungskalender

DATUM VORMITTAG NACHMITTAG
Freitag, Kleine Halle, 9.00 Uhr Wohnbereich EG
01.08.2025
Wohnbereiche EG, 1 und 2
Samstag, Kleine Halle, 9.00 Uhr Wohnbereich EG
02.08.2025
Wohnbereiche EG und 1
Sonntag, Kleine Halle, 9.00 Uhr Wohnbereich EG
03.08.2025
Wohnbereich EG
Wohnbereich 2
Montag, Kleine Halle, 9.00 Uhr Fovyer, 14.00 Uhr
04.08.2025 Gymnastik flr
Wohnbereich EG Betreutes Wohnen
m. Inge Klee
Wohnbereich 1, 10.00 Uhr Wohnbereich EG
Fragestunde
Wohnbereich 2, 10.00 Uhr
Foyer, 15.30 Uhr
Sitzgymnastik mit Inge Klee
Dienstag, Kleine Halle, 9.00 Uhr Wohnbereich EG
05.08.2025

Wohnbereich EG

Wohnbereich 1und 2,
10.00 Uhr

Wohnbereiche 1 und 2

Die Angaben sind ohne Gewdhr.




Wohnbereich EG

Wohnbereich 2

DATUM VORMITTAG NACHMITTAG
Mittwoch, Kleine Halle, 9.00 Uhr Foyer, 15.30 Uhr
06.08.2025 Bewegung mit Musik *
Foyer, 10.00 Uhr Wohnbereich EG
Kichenbesprechung
Wohnbereich EG Wohnbereiche 1und 2
Wohnbereich 1, 10.00 Uhr
Donnerstag, |Kleine Halle, 9.00 Uhr Foyer, 15.30 Uhr
07.08.2025 Katholischer Gottesdienst
Garten oder Foyer, 10.00 Uhr
Bingo
Wohnbereich EG
Wohnbereich 2
Alle Wohnbereiche
Freitag, Kleine Halle, 9.00 Uhr Wohnbereich EG
08.08.2025
Garten oder Foyer, 10.00 Uhr
Singkreis *
Wohnbereiche EG, 1 und 2
Samstag, Kleine Halle, 9.00 Uhr Wohnbereich EG
09.08.2025
Wohnbereiche EG und 1
Sonntag, Kleine Halle, 9.00 Uhr Wohnbereich EG
10.08.2025

Die Angaben sind ohne Gewdhr.




DATUM VORMITTAG NACHMITTAG
Montag, Kleine Halle, 9.00 Uhr Foyer, 14.00 Uhr
11.08.2025 Gymnastik fur
Wohnbereich EG Betreutes Wohnen
m. Inge Klee
Wohnbereich 1, 10.00 Uhr |Wohnbereich EG
Fragestunde
Wohnbereich 2, 10.00 Uhr
Foyer, 15.30 Uhr
Sitzgymnastik mit Inge Klee
Dienstag, Kleine Halle, 9.00 Uhr Wohnbereich EG
12.08.2025
Wohnbereich EG
Wohnbereich 1und 2, Wohnbereiche 1 und 2
10.00 Uhr
Mittwoch, Kleine Halle, 9.00 Uhr Foyer, 15.30 Uhr
13.08.2025 Bewegung mit Musik *
Wohnbereich EG Wohnbereich EG
Wohnbereich 1, 10.00 Uhr |Wohnbereiche 1und 2
Wohnbereich 2, 10.00 Uhr
Fragestunde
Donnerstag, |Kleine Halle, 9.00 Uhr Fo er, 15.00 Uhr .
14.08.2025 _ Klaviernachmittag
Alle Wohnbereiche mit RO'f Bler
Wohnbereich 2
Freitag, Kleine Halle, 9.00 Uhr Wohnbereich EG
15.08.2025

Foyer, 10.00 Uhr
Singkreis*

Die Angaben sind ohne Gewdhr.




DATUM VORMITTAG NACHMITTAG
Samstag, Kleine Halle, 9.00 Uhr Wohnbereich EG
16.08.2025
Wohnbereiche EG und 1
Sonntag, Kleine Halle, 9.00 Uhr Wohnbereich EG
17.08.2025
Wohnbereich EG, 9.30 Uhr
Wohnbereich 2
Montag, Kleine Halle, 9.00 Uhr Fovyer, 14.00 Uhr
18.08.2025 Gymnastik fur Betreutes
Wohnbereich EG Wohnen mit Inge Klee
Wohnbereich EG
Wohnbereich 1, 10.00 Uhr
Fragestunde Foyer, 15.30 Uhr
Wohnbereich 2, 10.00 Uhr Sitzgymnastik mit Inge Klee
Dienstag, Kleine Halle, 9.00 Uhr Wohnbereich EG
19.08.2025
Wohnbereich EG
Wohnbereich 1 und 2, Wohnbereiche 1 und 2
10.00 Uhr
Mittwoch, Kleine Halle, 9.00 Uhr Foyer, 15.30 Uhr
20.08.2025 Bewegung mit Musik *

Wohnbereich EG

Wohnbereich 1, 10.00 Uhr

Wohnbereich 2, 10.00 Uhr
Fragestunde

Wohnbereich EG

Wohnbereiche 1und 2

Die Angaben sind ohne Gewdhr.




DATUM VORMITTAG NACHMITTAG
Donnerstag, |Kleine Halle, 9.00 Uhr Foyer, 15.30 Uhr
21.08.2025 Evangelischer Gottesdienst*
Foyer, 10.00 Uhr Wohnbereich EG
Bowling*
Alle Wohnbereiche Wohnbereich 2
Freitag, Kleine Halle, 9.00 Uhr Wohnbereich EG
22.08.2025
Foyer, 10.00 Uhr
Singkreis
Wohnbereiche EG, 1 und 2
Samstag, Kleine Halle, 9.00 Uhr Wohnbereich EG
23.08.2025
Wohnbereiche EG und 1
Sonntag, Kleine Halle, 9.00 Uhr Wohnbereich EG
24.08.2025
Wohnbereich EG, 9.30 Uhr
Wohnbereich 2
Montag, Kleine Halle, 9.00 Uhr Fover, 14.00 Uhr
25 08.2025 Gymnastik fur Betreutes Woh-
Wohnbereich EG nen mit Inge Klee
Wohnbereich EG
Wohnbereich 1, 10.00 Uhr
Fragestunde
Wohnbereich 2, 10.00 Uhr Foyer, 15.30 Uhr
Sitzgymnastik mit Inge Klee
Dienstag, Kleine Halle, 9.00 Uhr Wohnbereich EG
26.08.2025

Wohnbereich EG

Wohnbereich 1 und 2,
10.00 Uhr

Wohnbereiche 1 und 2

Die Angaben sind ohne Gewdhr.




DATUM VORMITTAG NACHMITTAG
Mittwoch, Kleine Halle, 9.00 Uhr Wohnbereich EG
27.08.2025

Wohnbereich EG Wohnbereiche 1und 2

Wohnbereich 1, 10.00 Uhr

Wohnbereich 2, 10.00 Uhr

Fragestunde

Garten, ab 11.00 Uhr

Kartoffelpfannkuchen*
Donnerstag, Kleine Halle, 9.00 Uhr Wohnbereich EG
28.08.2025

Fovyer, 10.00 Uhr Wohnbereich 2

Singkreis
Freitag, Kleine Halle, 9.00 Uhr Wohnbereich EG
29.08.2025

Wohnbereiche EG, 1 und 2
Samstag, Kleine Halle, 9.00 Uhr Wohnbereich EG
30.08.2025

Wohnbereiche EG und 1
Sonntag, Kleine Halle, 9.00 Uhr Wohnbereich EG
31.08.2025

Wohnbereich EG, 9.30 Uhr

Wohnbereich 2

13.30 Uhr Treffen Foyer

Fahrt zum Lutherplatz
(organisiert vom Wormser
Lions Club):

(Teilnahme nach Anmeldung)

Die Angaben sind ohne Gewdhr.

Zu den Angeboten mit * sind auch alle Bewohnerinnen und Bewohner

unserer Einrichtungen des Betreuten Wohnens herzlich eingeladen!

Bei den anderen Angeboten fehlt uns leider der Platz.




Seelsorge im Haus

Die Seelsorger und Seelsorgerinnen der katholischen sowie

der evangelischen Kirche kénnen gerne informiert werden,

wenn Sie ein Gesprdch mit Thnen wiinschen.

Sagen Sie einem Mitarbeiter oder einer Mitarbeiterin

des Hauses Bescheid.

Gottesdienste im Haus

Katholischer Gottesdienst*

Evangelischer Gottesdienst*

Diakon Thomas Gensler

Pfarrer Volker Johannes Fey

Am ersten Donnerstag im Monat

Am dritten Donnerstag im Monat

7. August 2025
15.30 Uhr im Foyer

21. August 2024
15.30 Uhr im Foyer

Die Angaben sind ohne Gewdhr.
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Unsere Serviceleistungen fiir Sie

Biiroservice

Die Auszahlungen finden in der
Verwaltung im Erdgeschoss statt.

Auszahlungszeit:
Dienstag, 9.00 bis 11.00 Uhr

Offnungszeiten der Verwaltung

Montag: 08:00 — 12:00/ 12:30 — 15:00
Dienstag: 08:00 — 12:00 / 12:30 — 15:00
Mittwoch: 08:00 - 12:00/12:30 — 15:00
Donnerstag: 08:00 — 12:00/12:30 — 15:00
Freitag: 08:00 — 12:00/12:30 — 13:45

Am ersten Donnerstag des Monats bis 17:00 Uhr.

Terminvereinbarung auRerhalb der Offnungszeiten unter: 06241 / 4007 -511
oder -512 oder per E- Mail unter: sz-verwaltung@drk-woms.de.

Schneiderei- Dienste

(Frau Hattice Kuscu)

Montag bis Freitag

09.00—12. 15 Uhr im Untergeschoss
(hinter der Wdscherei)

Wadscherei e
(Frau Heidrun Kaiser und Team ) =] eel=] eé

Montag bis Freitag ~ 06.40-15.00 Uhr Q 6

im Untergeschoss. Telefon: 4007 532
>
I

donnerstags an Sie verteilt.

Ihre personliche Wdésche wird in der Regel
Die Angaben sind ohne Gewdhr. 11




Weitere Serviceleistungen fiir Sie

Friseurservice fiir Damen und Herren
(Frau Gabriele Stein), Telefon: 4007 549
Freitag, 1. August

Donnerstag, 7. August

Freitag, 8. August

Freitag, 15. August

Donnerstag, 21. August

Freitag, 22. August

jeweils 08.00- 11.00 Uhr im 2. Stock, Altbau

FuBpflegerin
(Frau Monika Sabrina Kopischke),
Telefon: 0157-56325935
Mittwoch
6., 13. und 20. August,
jeweils 08.00-14.00 Uhr

Kiosk

Offnungszeiten unklar. Wir informieren Sie per Aushang

Thre Bewohner*innen- Vertretung

Frau Arnheiter, WB 2

Frau Geiselhart, WB 2

Frau Kielhorn, WB 2

Herr Schefer, WB 1 (Vorsitzender)

Herr Seehaus, WB 2 (stv. Vorsitzender)

Sitzung: jeweils am ersten Dienstag im Monat, 14.00 Uhr

Alle Angaben sind ohne Gewdhr.
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3. Wissenswertes (iber Hausbewohner/innen
Alles Gute zum Geburtstag!

Herr A. Serba Freitag 1. August 62 Jahre |WB EG
Herr W. Ziegenbalg | Sonntag 10. August 79 Jahre | WB 2
Herr H. Ostermann | Donnerstag | 14. August 85 Jahre | WB 1

Frau U. Nessler Donnerstag | 21. August 82 Jahre | WB1

Frau E. Frey Sonntag 24. August 68 Jahre | WB 1
Herr G. Schefer Freitag 29. August 62 Jahre | WB1

Falls Sie nicht méchten, dass Ihr Geburtstag hier erscheint und/ oder

ausgehangt wird, geben Sie bitte Frau Miriam Dettmar Bescheid

HoflichReit ist wie ein LuftRissen,

Es mag wohl nichts drin sein,

aber es mildert die StofSe des Lebens.
Arthur Schopenhauer

Herzlich Willkommen!

Herr R. Reiling

Wohnbereich 1

Frau S. Maurer

Wohnbereich 2

Herr S, Merry

Wohnbereich 1

Alle Angaben sind ohne Gewahr
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Wir nehmen Abschied

Frau Helga Conrad 88 Jahre Wohnbereich EG

Unser Leben ist der Fluss,
der sich ins Meer ergiefSt,
das 'Sterben" heifst.

Federico Garcia Lorca

14



4. Radtselecke

Quizfragen rund um das Thema SONNE- Welche Antwort ist
die richtige?

1. Wie lautet das griechische Wort fiir Sonne?

a) Sun

b) Helios

c) Sol

2. Womit kann man die Sonne beobachten und erforschen?

a) Teleskop

b) Periskop

c) Infrarot-Sensoren

3. Was versteht man unter der Sommersonnenwende?

a) Der Tag, an dem die Uhren auf die Sommerzeit eingestellt werden

b) Der Tag, an dem die Sonne den hochsten Punkt Uber dem Horizont er-

reicht
c) Einen Tag mit einer Sonnenfinsternis

4. An welchem Tag im Jahr erreicht die Sonne die geringste Mittagsho-

he iiber dem Horizont?
a) Zur Wintersonnenwende
b) Zur Tag- und Nachtgleiche

c) In der Mittsommernacht

Fortsetzung auf der nachsten Seite

15



5. Welche Strahlen der Sonne verursachen einen Sonnenbrand, wenn
man sich zu lange und ohne Schutz in der Sonne aufhélt?

a) CD- Strahlen
b) UV-Strahlen
c) Gamma-Strahlen

6. Wie heilt der Gott des Lichts in der griechischen und rémischen
Mythologie?

a) Apollon
b) Zeus

c) Hermes

Buchstabenrétsel ,,Krabbelviecher*
Welche Insekten sind gesucht?

Bringen Sie die Buchstaben in die richtige Reihenfolge:

1. IEELLLB 6. RCHECEHKESU
2. IPENSN 7. EEPSW
3. FRTEASKMI 5 RINSEOHS
4. NEBEI )
9. CEKMU
5. LEEGIF

10. AEAFERNKMIR

Auflésung Seite 27
16



5. Ein prominentes ,Geburtstagskind”

Die Schauspielerin Evelyn Hamann

Evelyn Hamann kam 6. August 1942 in Hamburg zur Welt. Sie entstammte
einer Musikerfamilie. Sie hatte einen Bruder.

Bereits wahrend ihrer Schauspielausbildung hatte Hamann kleinere Rollen
am Thalia-Theater in Hamburg. 1968 erhielt sie in Gottingen ihr erstes Enga-
gement, kehrte aber 1973 nach Norddeutschland zurlck

und wurde Mitglied des Ensembles am Theater Bremen.

Dort gab sie bis 1979 einige grof3e Rollen.

Von 1964 bis 1976 war sie mit Hans Walter Braun ver-
heiratet

Der Radio-Bremen-Unterhaltungschef Jurgen Breest entdeckte sie, als eine
Schauspielerin fur die Loriot-Produktionen gesucht wurde: Loriot hatte fur
seine Sketch-Reihe eigentlich ,eine blonde, pummelige Hausfrau® gesucht.
Doch Hamann, die hager und brunett war, Uberzeugte ihn so sehr, dass er
sich trotzdem fur sie entschied So wurde sie ab 1976 als Loriots Partnerin in
zahlreichen Sketchen einem grofReren Publikum bekannt. Sie spielte 1988
und 1991 auch in den Loriot-Filmen Odipussi und Pappa ante Portas jeweils
die weibliche Hauptrolle.

Ab den 1980er Jahren spielte sie in zahlreichen anderen Fernsehproduktio-
nen mit. Ihre berihmteste Rolle war dabei sicherlich die Titelfigur in
»<Adelheid und ihre Morder*.

Nach ihrer Scheidung lebte sie in Hamburg, zuletzt mit ihrem Lebenspartner,
dem Schauspieler Stefan Behrens. Sie legte gro3en Wert auf ihre Pri-
vatsphare und lebte eher zurickgezogen

Evelyn Hamann starb in der Nacht zum 28. Oktober 2007 an den Folgen ei-
ner Lymphdrusenkrebs- Erkrankung.

Sie wurde auf dem Alten Niendorfer Friedhof in Hamburg beigesetzt.

17
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6. Neuigkeiten im Haus
+Essen und Trinken

hdlt Leib und Seele zusammen”

Sie haben Anregungen, Fragen, Wunsche
an unsere Kuche?

Kommen Sie gerne zum

.Kilichengesprdch”

am Mittwoch,
6. August 2025
um 10 Uhr

im Foyer

18



Sie sind herzlich eingeladen zu unserem

Tttt 68

am Donnerstag,
14. August 2025,
ab 15 Uhr
im Foyer
Rolf Bley spielt wieder Lieder

zum Mitsingen und zuhoren.

. . . . *
Sie sind alle herzlich willkommen™!

Kartoffelpfannkuchen aus der Riesenbratpfanne*

am Mittwoch, 27. August 2025,
ab 11.00 Uhr im Garten

Gerne kénnen Sie die Kartoffelpfannkuchen

auch gleich im Garten essen .

Rosel Halkenhauser aus Bobstadt
spielt dazu Akkordeon flur Sie!

19



Backfischfest- Umzuqg*

Auch in diesem Jahr 1adt Sie der Wormser Lions Club Sie zum Lutherplatz
ein, um den Umzug hautnah mitzuerleben.

am Sonntag, 31. August 2025
ab ca. 13.30 Uhr

Sie werden am Seniorenzentrum abgeholt.
Es gibt schattige Platze, Getranke und einen kleinen Imbiss, alles kostenlos.
Wer mochte mitkommen? Melden Sie sich bitte

bei Miriam Dettmar

Backfischfest- Seniorennachmittaqg*®

Erzédhlen und Lachen, Essen und Trinken, Schunkeln und Singen— Das
ist das Motto des Seniorennachmittags

am Dienstag, 2. September 2025,
14 Uhr, auf dem Festplatz

Bei Interesse konnen Sie sich anmelden:
Seniorenburo 06241 853-5701.

Fur Bewohnerinnen und Bewohner des Seniorenzentrums organisieren wir
einen gemeinsamen Ausflug, sind jedoch auf Unterstitzung angewiesen, um
alle Interessierten zum Festplatz bringen zu kbnn% S

Melden Sie sich bitte bei Miriam Dettmar
4007 535

20



Riickschau: Besondere Aktivitaten im Juli

Bereits Ende Juni fand wieder der monatliche Manner— Stammtisch statt,
den die beiden Mitarbeiterinnen der Zusatzbetreuung, Andrea Bardong—
Scholz und Emir Ataseven, gemeinsam

auf die Beine gestellt haben.

Die Manner genief3en das gesellige
Beisammensein bei einem Flaschchen
Bier (auch alkoholfrei) oder einer Cola.
Und dann gibt es hier auch oft etwas zu
werkeln. In diesem Monat wurden Ser-
viettenhalter hergestellt, die optisch et-
was hermachen. Schauen Sie selbst:

21



Das Seniorenzentrum hat einen schonen Garten mit vielen schattenspen-
denden Baumen, einem kleinen Brunnen, Strauchern, sogar einem Ful3-
badebecken und Ruckzugsmoglichkeiten. Gerne wird er von vielen Hausbe-
wohnerinnen und —bewohnern genutzt, sobald es das Wetter zulasst. Beson-
ders viele Seniorinnen und Senioren kdnnen draulen sitzen, wenn sie von
Mitarbeitenden der Zusatzbetreuung dabei unterstitzt werden, in den Garten
zu kommen. So war es auch am Donnerstagvormittag, 11. Juli. (siehe Titel-
bild). Hier konnte dann geplauscht, gelesen, zugehdrt werden. Ein Aufenthalt
im Garten bietet viele Vorteile.

Ansonsten finden im Sommer auch immer wieder Gruppenangebote im
Freien statt, aber dariber haben wir hier in Ihrem ,Eulenburger Monatsblatt*
schon berichtet. Und ansonsten ist naturlich jeder und jede eingeladen, sich

jederzeit in unserem schonen Garten niederzulassen.

Am dritten Donnerstag im Monat findet in der Regel ein gemeinsamer Bow-
ling— Vormittag statt, an dem jeder und jede ausprobieren kann, wie vie-
le Kegel man mit drei Stolden insgesamt umstolRen kann. Gestol3en wird da-
bei im Sitzen und Stehen, mit festhalten oder ohne, so wie es eben geht. Die
Teilnehmenden unterstutzen sich dabei
gegenseitig
durch An-
feuern,

Mut ma-
chen etc.

22



Riickschau: Unser Sommerfest am 23. Juli 2025

Das bange Schauen in den Himmel am Vormittag ware unnotig gewesen:
am Mittwoch, 23. Juli 2025, war das Wetter zum Gluck wie bestellt mit ange-
nehmen 25 Grad C° und trocken.

So flllte sich bis 14.30 Uhr der
Garten auch immer mehr mit Teil-
nehmenden aus Seniorenzentrum
und Angehorigen sowie vom Be-
treutem Wohnen.

Nach BegrufRungen durch Miriam

Dettmar, Leiterin der sozialen Be-

treuung, dem neuen Kreisge-

schaftsfuhrer Florian Edinger sowie Einrichtungsleiterin Andrea Schantz, bot
die Kuche unter der Leitung von Carsten Schnur allerlei Spezereien, begin-
nend mit Kaffee und div. Kuchen sowie Grillspezialitaten und allerlei Salaten.

Am Keyboard fuhrte die Bobstad-
terin Rosel Halkenhauser durch
das Programm. Fur besondere
musikalische Akzente sorgte ein
die Djembé— Trommelgruppe des
GV 1845 Pfeddersheim, die bei ih-
rem rhythmischen Beitrag zum Mit-
singen und selbst tatig werden an
verschieden Rhythmusinstrumen-
ten einlud.

Gegen Ende des schonen Nachmittags schwang der eine und die andere
ein bisschen das Tanzbein.

Ein grolzer Dank an alle, die zum guten Gelingen unseres Sommerfestes
beigetragen haben!!!
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7. Kunterbunte Ecke

Ute Latendorf
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Sommerliche Gedichte

Das Lied der Vogel

Wir Vogel haben's wahrlich gut,
Wir fliegen, hiipfen, singen.

Wir singen frisch und wohlgemut,
Das Wald und Feld erklingen.

Wir sind gesund und sorgenfrei,

Und finden, was uns schmecket;

Wohin wir fliegen, wo's auch sei,
Ist unser Tisch gedecket.

Ist unser Tagewerk vollbracht,
Dann zieh'n wir in die Baume,

Wir ruhen still und sanft die Nacht
Und haben siiBe Traume.

Und weckt uns friih der Sonnenschein,
Dann schwingen wir's Gefieder,

Wir fliegen in die Welt hinein

Und singen unsre Lieder.

Hoffmann von Fallersleben

Sommerfrische

Zupf dir ein Wolkchen aus dem WolkenweiB3,
Das durch den sonnigen Himmel schreitet.
Und schmiicke den Hut, der dich begleitet,

Mit einem griinen Reis.

Verstecke dich faul in der Fiille der Graser
Weil " s wohltut, weil " s frommt.

Und bist du ein Mundharmonikablaser
Und hast eine bei dir,

dann spiel, was dir kommt.

Und lass deine Melodien lenken

Von dem freigegebenen Wolkengezupf.
Vergiss dich. Es soll dein Denken

Nicht weiter reichen als ein Grashiipferhupf.

Joachim Ringelnatz (1883-1934)
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Reihe im ,,Eulenburger Monatsblatt“:

Burgen und Schlésser

Die Marksburg ist eine aus dem 12. Jahrhundert stammende HOhenburg
oberhalb der rheinland-pfalzischen Stadt Braubach am Rhein, von der sie
ihren ursprunglichen Namen Burg Brubach bezog. Sie steht auf einem
Schieferkegel in 160 Meter Hohe und ist die einzige nie zerstorte mittelalter-
liche Hohenburg am Mittelrhein. Der verputzte Bruchsteinbau entstand zum
Schutz und zur Verwaltung Braubachs und diente anfanglich auch als Zoll-
burg.

1437 wird die Burgkapelle Sankt Markus erstmals erwahnt, da Philipp |. der
Altere von Katzenelnbogen der Burg einen Altar stiftete. Im Jahr 1574 wird
die Burg zur Unterscheidung von der neuen zweiten Anlage am Rheinufer,
der Philippsburg, urkundlich erstmals ,Sankt Marxpurgk® genannt, auch der
Name Markusburch wird verwendet. Weitere Namensanderungen finden
sich 1581 als Markenburch zu Braubach und 1583 Schloss Marxburg (auch
»altes Schloss” genannt).

1646/55 hiel} die Anlage

bei Matthaus Merian

ebenfalls Marxburg. Die

Schreibweise hielt sich

bis Anfang des 20. Jahr-

hunderts.

Obwohl urkundlich erst-

mals im Jahr 1231 er-

wahnt, kann man davon

ausgehen, dass die

Marksburg schon vor 1219 existierte.

Die Burg wurde im 20. Jahrhundert aufwendig restauriert und kann heute mit
und ohne Fuhrung besichtigt werden.
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8. Auflésung der Rdtsel von Seiten 15/ 16

Quizfragen rund um das Thema SONNE

1. Wie lautet das griechische Wort fiir Sonne?

b) Helios

2. Womit kann man die Sonne beobachten und erforschen?
a) Teleskop

3. Was versteht man unter der Sommersonnenwende?

b) Der Tag, an dem die Sonne den héchsten Punkt tiber dem Horizont er-
reicht

4. An welchem Tag im Jahr erreicht die Sonne die geringste Mittagshé-
he iiber dem Horizont?

a) Zur Wintersonnenwende

5. Welche Strahlen der Sonne verursachen einen Sonnenbrand, wenn
man sich zu lange und ohne Schutz in der Sonne aufhélt?

b) UV-Strahlen

6. Wie heilt der Gott des Lichts in der griechischen und rébmischen My-
thologie?

a) Apollon

Ratsel ,,Krabbelviecher*

Libelle, Spinne, Mistkafer, Biene, Fliege, Heuschrecke,
Wespe, Hornisse, Mucke, Marienkafer
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9. Zum Schluss...etwas zum Schmunzeln

Ein Schwabe erzdhlt seinem Freund: ,Der Arzt hat gesagt meine
Frau brauche dringend Erholung in salzhaltiger Luft.” Darauf sagt
sein Freund: ,Dann hast du sie sicher in ein Seebad geschickt.” -
Wo denkst du hin?", entgegnet der Schwabe, ,Ich habe einen
Salzhering an den Ventilator gebunden!”

Ein Mann rast mit einem Affenzahn durch die Innenstadt, als
er von der Polizei angehalten wird. Schimpft der Polizist:
.Hier ist Tempo 30, kdnnen Sie denn nicht lesen?" -

.Lesen? Wie denn, bei der Geschwindigkeit?"

"Kennst du den Witz von den drei Damen im Aufzug?" - "Nein!"

- "Ich auch nicht Ich bin die Treppe gegangen."
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